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Расписание уроков в МБОУ гимназии № 1 с 18 по 23 мая  2020 г. для 5-8 классов 
 

5-а 
 

Дни 

нед. 

Время 

проведения 

урока 
Предмет 

Форма проведения урока 

(конференция в Zoom, 

изучение нового материала на 

платформе, самостоятельная 

работа на платформе и т.д., 

просмотр видеозаписи урока) 

Используемый 

цифровой ресурс 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Изобразительное искусство видеоурок РЭШ 

11.40-12.00 Русский язык телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

В
т
о

р
н

и
к

  

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Риторика изучение  материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

11.40-12.00 Математика телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 География изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение  материала РЭШ 

С
р

ед
а

  

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Литература изучение  материала Учи. Ру 

Ч
ет

в
е
р

г
  

11.40-12.00 История России. Всеобщая 

история 

телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Музыка  видеурок ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Человек. Гражданин. Общество. изучение  материала Яндекс. Диск 

П
я

т
н

и
ц

а
  11.40-12.00 Иностранный язык (английский) телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Технология  самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Биология изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

С
у

б
б

о
т
а

 

 

08.30-16.00 Кубановедение изучение нового материала 

самостоятельно 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Литература изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
5-б 

 

Дни 

нед. 

Время 

проведения 

урока 
Предмет 

Форма проведения урока 

(конференция в Zoom, изучение 

нового материала на платформе, 

самостоятельная работа на 

платформе и т.д., просмотр 

видеозаписи урока) 

Используемый 

цифровой ресурс 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Литература изучение  материала Учи. Ру 

11.40-12.00 Русский язык телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Изобразительное искусство видеоурок РЭШ 

В
т
о

р
н

и
к

  

08.30-16.00 География изучение  материала РЭШ 

11.40-12.00 Математика телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Иностранный язык 

(английский) 

онлайн-школа для детей Skysmart Skysmart.ru 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

С
р

ед
а

  

08.30-16.00 Музыка видеурок ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Литература изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Человек. Гражданин. 

Общество. 

изучение  материала Яндекс. Диск 

Ч
ет

в
е
р

г
  

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Литература изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

11.40-12.00 История России. Всеобщая 

история 

телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Риторика  изучение  материала Яндекс. Диск 

П
я

т
н

и
ц

а
  

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Биология изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Технология  самостоятельная работа РЭШ 

11.40-12.00 Иностранный язык 

(английский) 

телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

С
у

б
б

о
т
а
 

 

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Кубановедение изучение  материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Иностранный язык 

(английский) 

онлайн-школа для детей Skysmart Skysmart.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

5-в 

 

Дни 

нед. 

Время 

проведения 

урока 
Предмет 

Форма проведения урока 

(конференция в Zoom, 

изучение нового материала на 

платформе, самостоятельная 

работа на платформе и т.д., 

просмотр видеозаписи урока) 

Используемый цифровой 

ресурс 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Литература изучение  материала Учи. Ру 

11.40-12.00 Русский язык телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Изобразительное искусство видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Риторика  изучение  материала Яндекс. Диск 

В
т
о

р
н

и
к

  

11.40-12.00 Математика телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Иностранный язык 

(английский) 

онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 География изучение  материала РЭШ 

С
р

ед
а

  

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Литература изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Человек. Гражданин. 

Общество. 

изучение  материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

Ч
ет

в
е
р

г
  

08.30-16.00 Математика изучение  материалаа РЭШ 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

11.40-12.00 История России. Всеобщая 

история 

телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Иностранный язык 

(английский) 

онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Музыка  видеурок ИнфоУрок 

П
я

т
н

и
ц

а
  08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Литература изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Технология  самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Биология  изучение  материала РЭШ 

С
у

б
б

о
т
а
 

 

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Иностранный язык 

(английский) 

просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

22.05.2020 (ТелеШкола 

Кубани) 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Кубановедение изучение  материала Яндекс. Диск 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

5-г 

 

Дни 

нед. 

Время 

проведения 

урока 
Предмет 

Форма проведения урока 

(конференция в Zoom, 

изучение нового материала на 

платформе, самостоятельная 

работа на платформе и т.д., 

просмотр видеозаписи урока) 

Используемый 

цифровой ресурс 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  08.30-16.00 Изобразительное искусство видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

11.40-12.00 Русский язык телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Литература изучение  материала Учи. Ру 

В
т
о

р
н

и
к

  

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 География изучение  материала РЭШ 

11.40-12.00 Математика телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение  материала РЭШ 

С
р

ед
а

  

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Литература изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Человек. Гражданин. Общество. изучение  материала Яндекс. Диск 

Ч
ет

в
е
р

г
  

11.40-12.00 История России. Всеобщая 

история 

телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Литература изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Математика изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Музыка  видеурок ИнфоУрок 

П
я

т
н

и
ц

а
  

08.30-16.00 Биология  изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

11.40-12.00 Иностранный язык (английский) телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Математика  изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Технология  самостоятельная работа РЭШ 

С
у

б
б

о
т
а
 

 

08.30-16.00 Математика  изучение  материала РЭШ 

08.30-16.00 Кубановедение изучение нового материала 

самостоятельно 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала Учи. Ру 

08.30-16.00 Риторика  изучение  материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

6-а 

 

Дни 

нед. 

Время 

проведения 

урока 

Предмет 

Форма проведения урока 

(конференция в Zoom, 

изучение нового материала 

на платформе, 

самостоятельная работа на 

платформе и т.д., просмотр 

видеозаписи урока) 

Используемый цифровой 

ресурс 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

12.30-12.55 Иностранный язык (английский) онлайн-конференция  Zoom 
12.05-12.25 Русский язык телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Литература изучение  материала ИнфоУрок 

В
т
о

р
н

и
к

  

12.05-12.25 Математика телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Изобразительное искусство видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Обществознание изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Музыка видеурок ИнфоУрок 

С
р

ед
а

  

08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

Ч
ет

в
е
р

г
  

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Биология изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Кубановедение изучение  материала Яндекс. Диск 

П
я

т
н

и
ц

а
  

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 География просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

20.05.2020 (ТелеШкола 

Кубани) 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Человек. Гражданин. Общество. изучение  материала Яндекс. Диск 
08.30-16.00 Риторика изучение  материала Яндекс. Диск 

С
у

б
б

о
т
а
 

 

08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Технология  самостоятельная работа РЭШ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
6-б 

 

Дни 

нед. 

Время 

проведения 

урока 

Предмет 

Форма проведения урока 

(конференция в Zoom, 

изучение нового материала 

на платформе, 

самостоятельная работа на 

платформе и т.д., просмотр 

видеозаписи урока) 

Используемый цифровой 

ресурс 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение  материала ИнфоУрок 

12.05-12.25 Русский язык телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Обществознание изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение  материала ИнфоУрок 

В
т
о

р
н

и
к

  12.05-12.25 Математика телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Литература изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Музыка видеурок ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

С
р

ед
а

  

08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение  материала ИнфоУрок 

12.30-12.55 Иностранный язык (английский) онлайн-конференция  Zoom 

Ч
ет

в
е
р

г
  

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Биология изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Кубановедение изучение  материала Яндекс. Диск 

П
я

т
н

и
ц

а
  

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 Риторика  изучение  материала Яндекс. Диск 
08.30-16.00 География  просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

20.05.2020 (ТелеШкола 

Кубани) 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Человек. Гражданин. Общество. изучение  материала Яндекс. Диск 

С
у

б
б

о
т
а
 

 

08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Изобразительное искусство видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение  материала ИнфоУрок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

6-в 

 

Дни 

нед. 

Время 

проведения 

урока 

Предмет 

Форма проведения урока 

(конференция в Zoom, 

изучение нового материала 

на платформе, 

самостоятельная работа на 

платформе и т.д., просмотр 

видеозаписи урока) 

Используемый цифровой 

ресурс 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

12.30-12.55 Иностранный язык (английский) онлайн-конференция  Zoom 
08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение  материала ИнфоУрок 

12.05-12.25 Русский язык телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Литература изучение  материала ИнфоУрок 

В
т
о

р
н

и
к

  08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

12.05-12.25 Математика телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Обществознание изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Музыка видеурок ИнфоУрок 

С
р

ед
а

  

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

Ч
ет

в
е
р

г
  

08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Биология изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Изобразительное искусство видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Кубановедение изучение  материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение  материала ИнфоУрок 

П
я

т
н

и
ц

а
  

08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Человек. Гражданин. Общество. изучение  материала Яндекс. Диск 
08.30-16.00 География просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

20.05.2020 (ТелеШкола 

Кубани) 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Риторика изучение  материала Яндекс. Диск 
08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

С
у

б
б

о
т
а
 

 

08.30-16.00 Математика изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Технология  самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

7-а 

 

Дни 

нед. 

Время 

проведения 

урока 

Предмет 

Форма проведения урока 

(конференция в Zoom, 

изучение нового материала 

на платформе, 

самостоятельная работа на 

платформе и т.д., просмотр 

видеозаписи урока) 

Используемый цифровой 

ресурс 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 Физика видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Геометрия изучение  материала ИнфоУрок 

12.30-12.55 Русский язык телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Биология изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 География изучение  материала ИнфоУрок 

В
т
о

р
н

и
к

  

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Литература изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение  материала ИнфоУрок 

12.30-12.55 Алгебра телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

11.30-11.55 Иностранный язык (английский) онлайн-конференция  Zoom 

08.30-16.00 Музыка видеурок ИнфоУрок 

С
р

ед
а

  

08.30-16.00 Обществознание изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Алгебра изучение  материала ИнфоУрок 

12.30-12.55 География телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Изобразительное искусство видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Физика изучение  материала ИнфоУрок 

Ч
ет

в
е
р

г
  

08.30-16.00 Культура письменного 

высказывания (Человек. 

Гражданин. Общество.) 

изучение  материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Биология изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Иностранный язык 

(английский)/Информатика 

онлайн-школа для детей 

Skysmart/самостоятельная 

работа 

Skysmart.ru/Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Геометрия изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

П
я

т
н

и
ц

а
  

12.30-12.55 Иностранный язык (английский) телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Алгебра изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение  материала ИнфоУрок 

С
у

б
б

о
т
а

 

 

08.30-16.00 Русский язык изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Информатика /Иностранный язык 

(английский) 

самостоятельная работа 

/онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Яндекс. Диск/Skysmart.ru 

08.30-16.00 Кубановедение изучение  материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Алгебра изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
7-б 

 

Дни 

нед. 

Время 

проведения 

урока 

Предмет 

Форма проведения урока 

(конференция в Zoom, 

изучение нового материала 

на платформе, 

самостоятельная работа на 

платформе и т.д., просмотр 

видеозаписи урока) 

Используемый цифровой 

ресурс 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  08.30-16.00 Биология изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Геометрия изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 География изучение  материала ИнфоУрок 

12.30-12.55 Русский язык телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

В
т
о

р
н

и
к

  

08.30-16.00 Физика изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение  материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение  материала ИнфоУрок 

11.30-11.55 Иностранный язык (английский) онлайн-конференция  Zoom 

08.30-16.00 Информатика  самостоятельная работа  Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Музыка видеурок ИнфоУрок 

С
р

ед
а

  

08.30-16.00 Культура письменного 

высказывания (Человек. 

Гражданин. Общество.) 

изучение материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Геометрия изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Алгебра просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

21.04.2020г. (ТелеШкола 

Кубани) 

Яндекс. Диск 

12.30-12.55 География изучение материала ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

Ч
ет

в
е
р

г
  

08.30-16.00 Алгебра изучение материала а ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 Биология изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Изобразительное искусство видеоурок РЭШ 

П
я

т
н

и
ц

а
  

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение материала ИнфоУрок 

12.30-12.55 Иностранный язык (английский) телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

С
у

б
б

о
т
а
 

 

08.30-16.00 Физика просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

21.05.2020 (ТелеШкола 

Кубани) 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Обществознание изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Кубановедение изучение материала Яндекс. Диск 

 

 

 

 

 

 



 

 
7-в 

 

Дни 

нед. 

Время 

проведения 

урока 

Предмет 

Форма проведения урока 

(конференция в Zoom, 

изучение нового материала 

на платформе, 

самостоятельная работа на 

платформе и т.д., просмотр 

видеозаписи урока) 

Используемый цифровой 

ресурс 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

08.30-16.00 Информатика самостоятельная работа  Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Культура письменного 

высказывания (Человек. 

Гражданин. Общество.) 

изучение материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 География изучение нового материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Литература изучение материала ИнфоУрок 

В
т
о

р
н

и
к

  

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

12.30-12.55 Алгебра телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Физика изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

18.05.2020г. 

Яндекс. Диск 

11.30-11.55 Иностранный язык (английский) онлайн-конференция  Zoom 

С
р

ед
а

  

08.30-16.00 Биология изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Геометрия просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

19.05.2020г. 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Изобразительное искусство видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

12.30-12.55 География телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

Ч
ет

в
е
р

г
  

08.30-16.00 Музыка видеурок ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

12.30-12.55 Физика телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Алгебра изучение нового материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Обществознание изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

П
я

т
н

и
ц

а
  

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Геометрия изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение материала ИнфоУрок 

С
у

б
б

о
т
а
 

 

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Кубановедение изучение материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Биология изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

7-г 

 

Дни 

нед. 

Время 

проведения 

урока 

Предмет 

Форма проведения урока 

(конференция в Zoom, 

изучение нового материала 

на платформе, 

самостоятельная работа на 

платформе и т.д., просмотр 

видеозаписи урока) 

Используемый цифровой 

ресурс 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 Геометрия изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 География изучение материала ИнфоУрок 

12.30-12.55 Русский язык телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

В
т
о

р
н

и
к

  

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физика изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00/ 

12.30-12.55 

Информатика /Иностранный язык 

(английский) 

самостоятельная 

работа/онлайн-конференция  

Яндекс. Диск /Zoom 

08.30-16.00 Литература изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Музыка видеурок ИнфоУрок 

С
р

ед
а

  

12.30-12.55 География телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Алгебра просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

21.04.2020г. (ТелеШкола 

Кубани) 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Кубановедение изучение материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Биология изучение материала ИнфоУрок 

Ч
ет

в
е
р

г
  

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 Геометрия изучение материала ИнфоУрок 

12.30-12.55 Физика  телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Обществознание изучение материала ИнфоУрок 

П
я

т
н

и
ц

а
  

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

12.30-12.55 Иностранный язык (английский) телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Литература изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Изобразительное искусство видеоурок РЭШ 

С
у

б
б

о
т
а
 

 

08.30-16.00 Культура письменного 

высказывания (Человек. 

Гражданин. Общество.) 

изучение материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Биология изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Иностранный язык 

(английский)/Информатика 

онлайн-школа для детей 

Skysmart/самостоятельная 

работа 

Skysmart.ru/ Яндекс. 

Диск 

 

 

 

 

 



 
 

 

8-а 
 

Дни 

нед. 

Время 

проведения 

урока 

Предмет 

Форма проведения урока 

(конференция в Zoom, 

изучение нового материала 

на платформе, 

самостоятельная работа на 

платформе и т.д., просмотр 

видеозаписи урока) 

Используемый цифровой 

ресурс 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

08.30-16.00 Химия изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

13.00-13.25 Русский язык телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение материала ИнфоУрок 

В
т
о

р
н

и
к

  

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 География изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Лингвопоэтика (Человек. 

Гражданин. Общество.) 

изучение материала Яндекс. Диск 

13.00-13.25 Геометрия телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Биология изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Музыка видеурок ИнфоУрок 

С
р

ед
а

  

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Кубановедение изучение материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Физика изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 ОБЖ изучение материала ИнфоУрок 

Ч
ет

в
е
р

г
  

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 Обществознание изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Биология изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Информатика изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

П
я

т
н

и
ц

а
  

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физика просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

22.05.2020г. (ТелеШкола 

Кубани) 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Геометрия изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 География просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

20.05.2020г.-урока 

(ТелеШкола Кубани) 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 История изучение материала ИнфоУрок 

С
у

б
б

о
т
а
 

 

08.30-16.00 Химия просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

22.05.2020 (ТелеШкола 

Кубани) 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Изобразительное искусство видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

 
 

 

 

 



 

 

 

8-б 

Дни 

нед. 

Время 

проведения 

урока 

Предмет 

Форма проведения урока 

(конференция в Zoom, 

изучение нового материала 

на платформе, 

самостоятельная работа на 

платформе и т.д., просмотр 

видеозаписи урока) 

Используемый цифровой 

ресурс 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  13.00-13.25 Русский язык телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 Геометрия изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

В
т
о

р
н

и
к

  

08.30-16.00 Изобразительное искусство видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Обществознание изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Биология изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 География изучение материала ИнфоУрок 

С
р

ед
а

  

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Кубановедение изучение материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Лингвопоэтика (Человек. 

Гражданин. Общество.) 

изучение материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Физика изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Иностранный язык 

(английский)/Информатика 

онлайн-школа для детей 

Skysmart/самостоятельная 

работа 

Skysmart.ru/ Яндекс. 

Диск 

08.30-16.00 Информатика /Иностранный язык 

(английский) 

онлайн-школа для детей 

Skysmart/самостоятельная 

работа 

Skysmart.ru/ Яндекс. 

Диск 

Ч
ет

в
е
р

г
  

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Геометрия просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

19.05.2020г. (ТелеШкола 

Кубани) 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Технология самостоятельная работа РЭШ 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Химия изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Биология изучение материала ИнфоУрок 

П
я

т
н

и
ц

а
  

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Музыка видеурок ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физика просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

22.05.2020г. (ТелеШкола 

Кубани) 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 ОБЖ изучение материала ИнфоУрок 

С
у

б
б

о
т
а
 

 

08.30-16.00 Литература изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Химия просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

22.05.2020 (ТелеШкола 

Кубани) 

Яндекс. Диск 



08.30-16.00 География просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

20.05.2020г.-урока 

(ТелеШкола Кубани) 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

 

8-в 

Дни 

нед. 

Время 

проведения 

урока 

Предмет 

Форма проведения урока 

(конференция в Zoom, 

изучение нового материала 

на платформе, 

самостоятельная работа на 

платформе и т.д., просмотр 

видеозаписи урока) 

Используемый цифровой 

ресурс 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Химия изучение материала ИнфоУрок 

13.00-13.25 Русский язык телевизионный урок ТелеШкола Кубани 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Информатика /Иностранный язык 

(английский) 

онлайн-школа для детей 

Skysmart/самостоятельная 

работа 

Skysmart.ru/ Яндекс. 

Диск 

08.30-16.00 Лингвопоэтика (Человек. 

Гражданин. Общество.) 

изучение материала Яндекс. Диск 

В
т
о

р
н

и
к

  

08.30-16.00 География изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Биология изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Обществознание изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Музыка  видеурок ИнфоУрок 

08.30-16.00 Иностранный язык 

(английский)/Информатика 

онлайн-школа для детей 

Skysmart/самостоятельная 

работа 

Skysmart.ru/ Яндекс. 

Диск 

С
р

ед
а

  

08.30-16.00 Алгебра  изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература  изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физика  изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Кубановедение изучение материала Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Технология  самостоятельная работа РЭШ 

Ч
ет

в
е
р

г
  

08.30-16.00 Биология изучение нового материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Геометрия просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

19.05.2020г. (ТелеШкола 

Кубани) 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Химия изучение материала ИнфоУрок 

П
я

т
н

и
ц

а
  

08.30-16.00 Иностранный язык (английский) онлайн-школа для детей 

Skysmart 

Skysmart.ru 

08.30-16.00 Изобразительное искусство видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 История России. Всеобщая 

история 

изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 География просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

20.05.2020г.-урока 

(ТелеШкола Кубани) 

Яндекс. Диск 

08.30-16.00 Физика просмотр видеозаписи 

телевизионного урока от 

22.05.2020г. (ТелеШкола 

Кубани) 

Яндекс. Диск 

С
у

б
б

о
т
а
 

 

08.30-16.00 Физическая культура видеоурок РЭШ 

08.30-16.00 Геометрия изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 ОБЖ изучение материала ИнфоУрок 



08.30-16.00 Алгебра изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Русский язык изучение материала ИнфоУрок 

08.30-16.00 Литература изучение материала ИнфоУрок 

 


